Информация об итогах проведения месячника по профилактике алкоголизма, токсикомании, наркомании и табакокурения среди детей и подростков, проведенного в период с 20 апреля  по 20 мая 2026 года под девизом «Оренбуржье-территория здоровья!»  в Сорочинском  муниципальном   округе.

С целью формирования и развития ценностей здорового образа жизни- стратегического приоритета политики в сфере детства, комплексного решения проблем по предупреждению употребления  токсических, наркотических  веществ и спиртных напитков, оказания своевременной медицинской специализированной помощи несовершеннолетним и их родителям, в период с 20 апреля по 20 мая 2026 года  в образовательных организациях Сорочинского муниципального округа проведен месячник по профилактике алкоголизма, токсикомании, наркомании и табакокурения среди детей и подростков.

 
Согласно плану мероприятий по организации и проведению месячника, рекомендациям администрации области были составлены школьные планы.

В каждой ОО проведены: 

-общешкольные линейки, на которых  педагоги информировали обучающихся о проводимом месячнике, на родительских собраниях  акцентировано  внимание родителей на бесконтрольности  свободного времени школьников,  что является основной причиной правонарушений и преступлений.

Проведены  акции:

-«Здоровый образ жизни – наш выбор!», посвященная пропаганде здорового образа жизни. Распространялись листовки с кратким изложением принципов ЗОЖ и полезных привычек.

-«Комендантский час - не нарушай!» с раздачей листовок и беседами о важности соблюдения комендантского часа.

Проведены конкурсы рисунков, плакатов: «Мы за здоровый образ жизни!», «Мы против курения», «Секреты правильного питания».  

Оформлены тематические стенды по вопросам пропаганды здорового образа жизни.

Проведены  квест игры: «Мы независимы», «Я –Никогда!», «Знатоки здорового образа жизни» и др.

Педагогами-психологами проведены тренинги «Как сказать "нет"», анкетирования  «Что я знаю о вреде алкоголя и наркотиков», экспресс-диагностики по методике «Цветных метафор», анонимные анкетирования  на предмет потребления  наркотиков и психотропных веществ, по определению уровня знаний о вреде наркотиков  среди обучающихся 5-11 классов. 

Советниками школ, социальными педагогами  проведены круглые столы с приглашением сотрудников    ОМВД России «Сорочинский, здравоохранения, КДН и ЗП,  адвокатами, Советами отцов, членами родительской ассоциации.                                                                                                                                        

Библиотекарями ОУ были оформлены  выставки «Вредным привычкам – книжный заслон», организован просмотр социального ролика «Путь», короткометражные фильмы «Эйфория зла», «Как убивают наркотики», «Четыре правила». В начальном звене просматривались мультфильмы «Твое здоровье»; «Здоровый- значит смелый».

В течение месячника обучающиеся принимали участие в массовых мероприятиях организованных  округом. 

 Мероприятия: «Время собирать мусор» ко дню Земли. Ребята совместно с педагогами расчищали  мусор вдоль речек, около памятников, в парках.

К празднованию Дня Победы в ВОВ  была организована акция «Георгиевская ленточка», в которой приняли участие обучающиеся в количестве  2582 чел., проведена  зарядка  «Здоровье в порядке – спасибо зарядке»  с участниками  СВО, членами казачьего общества,  участие в велопробеге и автопробеге, посвященном Дню Победы  в ВОВ. 

Проведены родительские собрания о вреде и ответственности за употребление токсических и курительных смесей, совершение преступлений в состоянии опьянения,  в сфере незаконного оборота наркотических средств.

Еженедельно в вечернее время проводились межведомственные рейдовые мероприятия (родительские патрули в количестве 51 рейдов) по территории прилегающих к школам, клубам, кафе, с целью выявления употребления подростками алкогольных напитков и табачных изделий, а также соблюдения комендантского часа. 

Общий охват участников всех проведенных мероприятий в рамках месячника: 

обучающихся-4860, родителей-2907, педагогов – 214.

Все мероприятия освещались на школьных сайтах, ВК.

Учителями физкультуры проведены первенства по волейболу, пионерболу, троеборью,  легкой атлетике,  баскетболу,  «Веселые старты», «День Здоровья», турнир по мини-футболу  под девизом «Спорт против наркотиков» в которых приняли участие активисты Движения Первых, спортсмены, волонтеры, подростки, состоящие на всех видах учета и дети из семей СОП, болельщики и родители. 
Отдел по физической культуре и спорту, молодежной политике администрации Сорочинского муниципального округа на постоянной основе привлекает добровольцев (волонтеров), прошедших обучение по профилактике асоциальных явлений, также ведется мониторинг социальных сетей  выявления и пресечения интернет ресурсов, пропагандирующих немедленное потребление и оборот психоактивных веществ.

Для реализации комплекса мероприятий по профилактики наркомании, токсикомании, алкогольной зависимости на территории муниципального округа в течение месяца проведено 10 спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных  мероприятий  из них 6 для взрослого населения. 

Доля молодежи в возрасте от 18 до 30 лет, вовлеченных в мероприятия по профилактике незаконного потребления наркотиков, в общей численности указанной категории на текущий момент составляет 21%.

Доля трудоспособного населения, вовлеченного в мероприятия по профилактике незаконного потребления наркотиков, в общей численности указанной категории на текущий момент составляет 15%.

Доля подростков в возрасте от 10 до 18 лет, вовлеченных в мероприятия по профилактике незаконного потребления наркотиков, в общей численности указанной категории  составляет 35%.

В рамках социального  патронажа  специалисты  ГБУСО  «Комплексный центр социального обслуживания населения» в г. Сорочинске посетили 25 семей, находящихся в социально опасном положении и 13 несовершеннолетних подростков, в ходе патронажа вручены памятки: «Общероссийский телефон доверия».                          

В рамках акции «100 дорог», «Скажи, о чем молчишь!» на базе  МБОУ «Родинская СОШ» среди учащихся 6-7 классов психологом была проведена беседа: «Предупрежден, значит, вооружен», специалист по работе с семьей провел беседу: «Время доверять».

 18  семьям с детьми выданы вещи, бывшие в употреблении(818 ед.).

26 несовершеннолетним подросткам оказана консультативная помощь, по вопросу предупреждения негативных явлений в подростковой среде.

 Обращений на  «Горячий телефон» по вопросам оказания помощи семьям и детям, находящимся в социально-опасном положении, а также по вопросам защиты прав несовершеннолетних не поступало. 

В медицинских организациях округа оформлены тематические информационные стенды по вопросам пропаганды здорового образа жизни и профилактике алкоголизма, токсикомании, наркомании. На стендах, расположенных в местах, доступных для несовершеннолетних и родителей (законных представителей), размещены сведения о должностных лицах органов здравоохранения (с указанием телефонов) для консультирования и оказания всесторонней помощи по вопросам профилактики алкоголизма, токсикомании, наркомании. На информационных стендах медицинских организаций округа размещена информация:

- телефон доверия на базе ГАУЗ «ООКНД» 8 (3532) 57-26-26 (ежедневно с 8.00 до 20.00).

-об оказании консультативно-психологической помощи детям и их родителям специалистами «Детского телефона доверия» с единым общероссийским номером» 8-800-2000-122

В поликлинике ГБУЗ «Сорочинская МБ» ведет прием врач психиатр-нарколог с 08.00 до 19.00 ежедневно. Врач-нарколог на приеме информирует население о работе стационарного отделения медицинской реабилитации для детей и подростков ГАУЗ «ООКНД», стационарного отделения медицинской реабилитации для лиц с наркологическими расстройствами ГАУЗ «ООКНД». 

За период проведения Месячника выявлено 2 родителя, злоупотребляющих алкоголем, которые по направлению КДН и ЗП и после осмотра врачом психиатром-наркологом были направлены на стационарное лечение в ГАУЗ» ООКНД» «БНД». После лечения поставлены на диспансерное наблюдение.

При проведении профосмотров врачом психиатром-наркологом ГАУЗ «ООКНД» было проведено 2 кинолектория с несовершеннолетними:  «Тайна едкого дыма» - 28 апреля 2026 года, Бурдыгинская СОШ – число слушателей- 31человек;   06 мая 2026 года Уранская СОШ «Опасное погружение»- число слушателей-26 человек.
ГКУ «Кадровый центр Оренбургской области» Центр занятости населения Сорочинского муниципального округа 24.04.2026 в рамках организации профессиональной ориентации несовершеннолетних, с целью выбора профессии, провел Карьерный фестиваль «Битва профессий», в котором приняли участие 354 школьника и студента  общеобразовательных организаций и среднего профессионального образования. Главная цель карьерного фестиваля «Живи и работай в Оренбуржье» — показать молодёжи, что жить и работать в Оренбуржье интересно и перспективно. Мероприятие направлено на то, чтобы школьники, студенты и ищущие работу люди увидели возможности для самореализации в регионе, вдохновились строить карьеру в Оренбуржье и остались жить и работать в области.
14.05.2026 г. в рамках профтура для учащихся МБОУ «СОШ № 1» была организована экскурсия по обновленному кадровому центру, с целью познакомить учащихся с деятельностью современного кадрового центра, о функциях центра, его роли в системе занятости, основных направлениях работы (поиск работы, профессиональное обучение, повышение квалификации, поддержка трудоустройства), познакомить с новыми технологиями и цифровыми сервисами, а также расширить знания о рынке труда и востребованных профессиях, что помочь в дальнейшем о государственной службе занятости как о партнёре в построении карьеры.

14.05.2026 г, с учащимися МБОУ «СОШ № 1» был проведен лекторий на тему: «Профилактика алкоголизма, токсикомании, наркомании и табакокурения среди подростков», на котором, в игровой форме, подростки получили чёткое представление о вреде ПАВ и механизмах формирования зависимости, участники научились аргументированно отказываться от предложений употребить алкоголь, наркотики или закурить, повысился уровень осведомлённости о здоровом образе жизни и его преимуществах, а также сформировалась поддерживающая среда среди участников, где ценятся здоровые решения. В мероприятии приняли участие 15 учащихся школы.
Информирование несовершеннолетних граждан, их родителей по вопросам трудового законодательства в отношении молодежи, возможностях и условиях участия во временных работах, организуемых органами службами занятости населения проводился весь период месячника. Всего было проинформировано 39 человек.

В учреждениях культуры и искусства в рамках месячника проведены следующие мероприятия:

В библиотеках прошел цикл культурно-просветительских мероприятий по данной тематике.

В Бурдыгинской, Гамалеевской, Октябрьской, Николаевской и Матвеевской библиотеках проведён час полезных советов «Здоровью посвяти свой век».

 Первокрасная библиотека организовала и провела для школьников МБОУ «Первокрасная СОШ» час здоровья «Нет вредным привычкам!», где рассказала о вреде никотина и разрушительном воздействии синтетических наркотиков на организм человека. Также в игровой форме заповеди здоровья изучали школьники и в Толкаевской библиотеке, где прошла викторина-профилактика под названием «Это знают все вокруг, что здоровье – лучший друг». С азартом и удовольствием дети отгадывали загадки о различных видах спорта, выяснили, отваром какого растения можно сбить температуру тела, почему некоторых здоровых душой и телом людей называют «моржами» и узнали, какие продукты входят в категорию «вредные». 

 Городская модельная библиотека № 1 читателям продемонстрировала видеоролик «Советы на здоровье», представила к вниманию обзор литературы «Через книгу к здоровью» и предложены к просмотру материалы книжной выставки «И долог будет пусть твой век». В заключение все участники мероприятия получили информационные буклеты «Подростки, оставайтесь здоровыми!». 

 В период с 21 апреля по 21 мая 2026 года в библиотеках Сорочинского муниципального округа проведено более 25 тематических мероприятий, направленных на профилактику наркомании, алкоголизма и табакокурения, участие в которых приняли 230 человек.

 МБУК «Краеведческий музей Сорочинского городского округа» в рамках проведения месячника было проведено следующее мероприятие:

1)«Здоровым быть – счастливо жить!» - познавательная программа  для учащихся МАОУ «СОШ №7»  и  МБОУ «СОШ №1», МБОУ  «СОШ №117» ,  которую  посетили около 100 человек.

В учреждениях Клубной системы проведены культурно-досуговые мероприятия агитационно-просветительского характера, воспитательные беседы, акции, часы здоровья, профилактические программы, спортивно - игровые программы, эстафеты, турниры,  викторины, уроки мужества, часы здоровья: в ЦКД «Дружба» прошел флэш-моб «Эта земля твоя и моя» среди воспитанников клубных формирований, экологический калейдоскоп «Чудеса любого рода есть у матушки природы» для детей младшего школьного возраста, патриотический фестиваль «Zа мирное небо над землей!», в Михайловском Втором СДК прошла викторина «Мы здоровье сбережем!», в Гамалеевском СДК - беседа – встреча «Будь здоров до ста годов», в Войковском СДК - час ЗОЖ «Здоровье, молодость, успех», в Николаевском СДК - игровая программа «Здоровое поколение», в Толкаевском СДК - информационный час с викториной «Лет до 100 расти нам без старости!», в Первокрасном СК-  познавательная  программа «Стоп наркотикам!» в Новом СК – тематическая программа «Спорт, здоровье, красота», в Октябрьском СДК прошла - профилактическая программа «Ах, эти вредные привычки!», в Федоровском СДК - спортивно-игровая программа «Каждому человеку - путь открыт к спортивному успеху!», турнир знатоков экологии «Эко-ассорти», в Пронькинском  СДК - беседа «Мы выбираем жизнь», Романовский СДК – беседа - лекция «Мы – за мир!», в Родинском СДК -  видеопрезентация «В мире прав мы побываем, много нового узнаем», в Бурдыгинском СДК - час вопросов и ответов «Что такое права, и что мы про них знаем», в Матвеевском СДК - встреча за круглым столом на тему табакокурения «Здоровое дыхание». 
 В рамках месячника  в клубных учреждениях проведено более 30  мероприятий, с количеством участников  около 1000  человек.

 В МБУДО ДШИ «Лира» имени Глеба Совы оформлен информационный стенд «Говорим здоровью - «ДА!», профилактические беседы с учащимися  и просмотр видео фильма «Умей сказать «нет»!».

В период месячника во всех ОО оформлены тематические информационные стенды, на которых  размещены консультационные информации для оказания помощи по вопросам профилактики алкоголизма, токсикомании, наркомании и табакокурения, о действующих «горячих линиях», «телефоне доверия» с целью обеспечения правовой защищенности обучающихся.

В течение всего периода месячника информации проведении мероприятий размещались на сайтах школ в разделе «Профилактика», а также в официальных сообществах ОО,   ВК.

