Aavunncrpanusi COpOUHHCKOro ropoicKkoro okpyra OpesGyprekon obsacTu

IMIOCTAHOBJJEHHE
e ————

or B4 IO Ne 835

O nposexennu I 3Tama cOayd HOPMATHBOB HCITBITAHHA
(tectoB) Bceepoccutickoro  QUIKYIBTYPHO-CIIOPTHBHOTO
xoMmIuIekca «I oToB k Tpyay u oboporey (I'TO) ydamumucs
MBOY «bypasirrackas COIL»y CopouMHCKOTO TOPOICKOTO
okpyra Openbyprekoi obractu

Bo wucnonHenne Yxasa Ilpesunenta Poccniickoit ®eneparmu ot 24 mapra 2014 roma Ne 172
«O BcepoccniickoM (BH3KYIbTYPHO-CIIOPTHBHOM KominTekce «I'0ToB K Tpyay u oGopore» (I'TO)», B
HeNsSX TIPONAraHgbl (QW3WYECKOH KyNBTYPHI ¥ CIIOpTa, 3M0pOBOTO 00pasa J>KM3HH, CO3NAHUL
>h(exTUBHOM CcHCTeMbl (GH3WIECKOTO BOCHHTAHHMS, HANPaBICHHOM Ha YKPEIICHHS 370pOBBS
y9aImMxcs, B COOTBETCTBMH C mocTaHoBieHwmeM llpaswrensctsa Poccuiickod Qenepaiuu OT
11.06.2014 Ne 540 «O6 yrepxneanu [lonoxkenus 0 BeepoccuicKoM QH3KYIETYPHO-CIIOPTHBHOM
xommexce «oToB kx Tpymy u obopone» (I'TO)», pykoBOACTBYACH cTaThamu 32, 35, 40 Ycrasa
MYHUIATATBHOro obpasosarus CopounmHCKu# ropoiackofi oxpyr OpenOypreko# —obnacty,
anMuEACTpans COPOUHHCKOTO FOPOICKOro okpyra OpeHOyprekoit 061acTy OCTaHOBIISCT:

1. Tlposectu B MBOV «bypasiruackas COI» CopodYwHCKOro TIOpOJCKOr0  OKpyTra
Openbyprexoit ob6nactu 11 ampens 2019 roxa ¢ 12:30 wacos I stam cpaun HOpMATHBOB MCHIBITAHUH
(TecToB) BeepocCHICKOTO (U3KYIBTYPHO-CIIOPTHBHOTO KoMIntekca «I'0ToB K TpyAy u obGopome»
(T'TO) yuamumuces MBOY «bypasiruackas COUI»  CopoumHCKOTO TOPOICKOTO  OKpyTa
OperOyprckoit 061acTH.

2. Yreepante Ilonoxenue o mpomeneHuH | 3Tana cradr HOPMATWBOB UCITBITAHHH (TECTOB)
Beepoccuiickoro (U3KyIBTYPHO-CIIOPTUBHOIO KoMIlekca «l'otoB Kk Tpyny ¥ obopore» (I'TO)
yuaupMucst MBOVY «bypapsirurackas COI» CopoumrcKoro ropoackoro okpyra OpeHOyprexoit
00NacTy COTTIACHO IPUIIOKCHHIO. '

3. PexoMeHAOBATE:

3.1. Hentpy tecTuposanus CopouynmHCKOTO roponckoro oxpyra (B.A.Maxkapeiues) 1 MBOY
«bypnerrunckas  COII»  Copoumnckoro ropomckoro okpyra (H.A.Yimakosa) oprasmsoBaTh
TIpUHATUE HOPMATHMBOB HWCIBITAHWH (TecToB) Beepoccuiickoro  GU3KYNBTYPHO-CIOPTHBHOTO
Kommrekea «I'otoB k Tpymy u obopore» (I'TO) y ywammxcs MBOY «Bypasirusckas COIlly
CopodarHCKOro rOPOICKOTro OKpyTa.

4. KOHTpoJB 32 HCTIONHEHUEM HACTOSIIETO TIOCTAHOBIICHHS OCTABIISIO 33 COOO.

5. IlocTanoBnenne BCTYIACT B CHITy CO JHS €T0 MONIMCAHAS ¥ [OITCHKUT PasMEINeHA0 Ha
Ioprane MyruIEIaTEHOTO 06pasoBanus COpOUHHCKHI TOpoJICKOH OKpyr OpeHOyprekoit o6acta B
cetnt «MHTepHET) (Www.sorochinsk56.ru).

I'maBa MyHHIHIIATBEHOTO 06Pa30BaHHS

Copoumackrit rOponcKoi OKpyT T.IL.Meneursesa
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IIpunoxenue

K TIOCTaHOBJICHHUIO aAMUHHUCTPAUH
COpOUHHCKOTO TOPOACKOTO OKPyTa
Openbyprckoit obnactu

or B JofF Ne 535 n

ITonoxenwne
O IPOBEICHWH | aTama caaun HOPMAaTHBOB UCITEITAHUMY (TECTOB)
Bceepocceuntickoro GH3KyIBTYpHO-CIIOPTUBHOTO KOMIUIEKca «I 0ToB K Tpyxy u oboporey (I'TO)
ygamumucs MBOY «bypaeirucukas COIL» CopodnHCKOTO TOPOICKOTr0 OKpyTa
Openbyprekoit oOnacTi

1. llemw u 3amauw.

- mponarara Beepoccniickoro QU3KynbTYPHO-CIIOPTUBHOIO KOMILTEKCea «['0TOB K TPyLY M
oboporey» (I' TO) u 3m0poBOTO 06pa3a KHUIHH;

- OCYINECTBJIICHME KOHTPOJS 3a YpPOBHEM (H3MUYECKOH IOATOTOBICHHOCTH H CTEIEHBIO
BIAJICHUS TIPAaKTHICCKUMHK YMEHHSMH M HABbIKAMH BHJOB WCIBITAHWE IPH BBUIOTHCHHH
HOPMaTHBOB; , :

- opraHu3anust GUIKYIBTYPHO-03M0POBUTENEHON U CIIOPTUBHOM paboTsl o xommnexey I'TO
B 00pa30BaTENBEHBIX OPTaHU3aIlHIX.

2. CpoOKH ¥ MeCTO MPOBEICHHSL.

I sranm cpauv HOpPMATHBOB HCHBITaHWH (TecToB) komIutekca [ TO yuammwmumes MBOVY
«bypnerrunckas COID» CopounHCekoro ropoackoro okpyra Openbyprekoit obmacti mposoguTes 11
apens 2019 roma B MBOY «bypmeruackas COII»  CopodmHCKOTO TOPOICKOIO  OKPYyTa
Opendyprckoit obnacty.

Hawano cnaum HOpMaTHBOB HCIBITaHuH (TecToB) Komrutekea I 'TO B 12.30 uacos.

-3.  YuacTHuHKU cZaud HOpMaTHBOB ucnbTanmit (tectos) I'TO.

K ywactmro B 1 »3Tame cpadm HOpPMATWBOB HCHIBITaHHH (TecToB) Bceepoccmiickoro
QU3KYNIBETYPHO-CIIOPTUBHOIO KoMmImiekca «l'otoB k Tpyay u obopomew (I'TO) momyckarores
HanboIee MOArOTOBIEHHBIE FoHOWH 1 neBymky [-V crynenett I'TO (yuamwmecs 1-10 xiaaccos).

Boszpactrbie rpymmsr:
- o1 6 1o 8 ner (nepsas crymnens [ TO);
- 0T 9 no 10 ner (Bropas crynens [ TO);
- ot 11 go 12 ner (tpetes crynens I TO);
- o1 13 ;o 15 met (uetBepras crynens ['TO);
- oT 16 no 17 ner (nsras crynens [ TO).

4. Ilporpamma craust HOpMaTHBOB HcIbITanui (TectoB) I'TO.

B niporpammy I srana craun Hopm Beepocenickoro GpU3KyIbTYPHO-CIIOPTHBHOTO KOMILIEKCA
«I'oToB K Tpyay 1 oGoposey (I'TO) BXOMIT CIeyIOMHMe BUABI ¥ YIIPAKHEHUS:

I ctynens (Bo3pacTHas rpynmna ot 6 10 8 neT) — neBoUKH:

L.IloxrarnBanve W3 BHca JieXa Ha HM3KOM Hepexiamuse 90cM. (KONWYECTBO pa3s) WM
cridanve u pasrubanue pyK B YIIOPE JieKa Ha TNy (KONHYECTBO Pas).

2.Hakson Briepen W3 MONOXEHHUST CTOS C TIPSIMBIMH HOTAMHM Ha THMHACTHYECKOM cKambe (0T
YPOBHS CKaMbH — CM.).

o]

3. TIpeDKOK B [UIHHY C MECTa TOTYKOM JIByMSI HOTaMH (CM.).
4. llomaumaHwue TYJOBHINA U3 IOTOXKEHIS JieKa Ha CIIMHE (KONMYECTRO pas 3a 1 MEHYTY).



I ctryniens (Bo3pacTtHast rpymma ot 6 10 8 5ieT) — MaIbIMKH:

1.ITonTsirnBanue W3 BUCAa Ha BBICOKOM mepeknmamuHe (KOMHMYECTBO pa3) WM crubaHue H
pasrufaHue pyK B YIOpE JiexKa Ha MOy (KOJTMYECTBO pas).

2.Hakmon Bhiepen w3 MOJIOXEHUsI CTOsI ¢ MPSIMbIMHM HOTAMH Ha TUMHACTAYECKOH ckambe (OT
YPOBHS CKaMBHU — CM. ).

3. TIpeDKOK B ATMHY € MECTa TOTUKOM JIBYMS HOraM¥u (CM.).

4. TlomHwMaHME TYJOBHIIA U3 ITOJIOXKEHNS JIEXKa Ha CIIMHE (KOIMIECTBO pas 3a 1 MUHYTY).

II crynens (Bo3pactHas rpynmna oT 9 no 10 ner) — 1eBOYKH:

5.IonraruBaHve W3 BHCa JIeXa Ha HU3KOH mepexnaauHe 90cM. (KOMUHUECTBO pas) MIH
crubanue U pasrudaHre PyK B YIIOpE NIeKa Ha 10Ny (KOTWUIeCTBO pas). '

6.Haxs0H BHEpen U3 NOJOXKEHUS CTOS C IPSIMBIMH HOTAMM Ha THMHACTHYECKOM cxambe (OT
VPOBHSI CKAMBH — CM.).

7. IIpBDKOK B WIMHY C MECTa TONUKOM IBYMS HOTaM# (CM.).

8. IlomHuMaHUE TyNOBHUINA U3 ITOJNOKEHUS JISKA HA CIIHHE (KOMMYECTBO pas 3a | MusayTy).

IT ctymens (Bo3pacTHas rpynna 0T 9 xo 10 meT) — MaTbunKu:

l.IloxTsiruBanMe W3 BHUCA HA BBICOKOW TEpEeKiamwHe (KONWYECTBO Pa3) WM CTHOAHWE 1
pasrubaHue pyK B yIIOpe Jiexa Ha Moy (KOJIHYEeCTRO pas).

2.Hakmnon Bhepen m3 TOJIOXKEHUsI CTOS ¢ MIPSIMBIMYA HOTAMUM Ha THMHACTHYECKOM ckambe (OT
YPOBHS CKaMBH — CM. ). ,

3. TIpbDKOK B ANIUHY C MECTa TOUKOM MBYMS HOTAMY {(CM.).

4. TlomavMaHWe TYIOBUINA U3 TOJOXKEHHUS JI€XKa Ha CIIMHE (KOJIMYECTBO pas 3a 1 MUHYTY).

HI crynens (Bo3pactHas rpynma ot 11 o 12 neT) — neBovKy:

1. IloaTsaruBanme U3 BHCa JIe)xa Ha HU3KOH repexiiaauae 90cum. (KOIMIeCTBO pas) Witk
crubanue ¥ pasrubdanne pyK B yIIope Jexa Ha 110Ny (KOIHYEeCTBO pa3).

2. HaxJoH Bepes u3 MOJIOKEHUS CTOS ¢ IPSIMBIMA HOTaMH Ha THIMHACTHYECKOH cKambe (0T
YPOBHS CKAaMBH — CM.).

3. IlppDKOK B ITHHY C MECTa TOTUKOM ABYMSI HOTaMH (CM.). ,

4. IlogrrManpe TyJIOBUIIA U3 TIOJIOKEHHS JIeXkKa Ha CIIMHE (KONMYIECTBO pa3 3a | MUHYTY).

II erymens (Bo3pacTtrast rpyrma ot 11 10 12 nert) — MaIpuuKu:

1.IoaTsaruBanme U3 BUCa HAa BBICOKOH NepexyagnHe (KOJINYSCTBO pa3) WM MOATATHBAHNE W3
BUCa Ha HU3KOH nepexnanube 90 cM. (KOMUUECTBO pa3) WiM crubaHre M pasraOaHue PyK B YIOpe
JIeKa Ha 1101y (KOJHMYeCTBO pas).

2.Haksnon Briepe/l U3 MOJIOXEHUS CTOA C MPIMBIMH HOTAMH Ha THMHACTHYCCKON CKaMbe (OT -
YPOBHS CKaMbH — CM.),

3.1IpeDKOK B IJTHHY C MECTA TOJTYKOM ABYMS HOTaMHU (CM.).

4.Tlomamvanue TYJIOBHUINA W3 MTOJIOKEHUS JIeKa Ha CIIMHE (KOJIMYSCTBO pa3 3a 1 MUHYTY).

IV crynens (Bo3pacTras rpymmna ot 13 mo 15 net) — 1eBoUKy:

1.IloxtsrvBanue W3 BuCa JeXa Ha HM3KOW mepexiamwmae 90cM. (KOMUUeCTBO pa3) WITH
crubanue 1 pasrubaHue pyK B YIOPE Jiexa Ha MOy (KOTHIECTBO pas).

2.Hakrnon Briepesl W3 MOJOXEHUS CTOs C TIPSIMBIMU HOTaMM Ha TUMHACTHYECCKOM CKaMmbe (OT
YPOBHS CKaMBH — CM.).

3.1IpeDKOK B AIMHY C MECTa TOTHYKOM IBYMsI HOTaMH (CM. ).

4. IlomEmMaHue TyJIOBHINA U3 TTOJIOXKEHUS JIEKa Ha CIMHE (KOJIMUECTBO pa3 3a 1 MUHYTY).

IV ctynens (Bo3pacTHas rpymnna oT 13 1o 15 1eT) — Marpuuku:
1.IlonTsarvBanue U3 BHCa HA BHICOKOM TIEPEKIAAMHE (KOMMUECTBO Pa3)MiIy NONTITHBAHUE U3

ByCa Ha HHU3KOH mepexnannHe 90 cM. (KOnMYecTBO pa3) wiM crubanue u pasrudaHue PyK B ymope
JeXKa Ha Oy (KOJIWIEeCTBO pas).



2. Haxnon BIiepe/ u3 TIOJOKEHMsI CTOS ¢ MPAMBIMH HOTaMM Ha THMHACTUYeCKOH ckaMbe (0T
YPOBHSI CKAMBH — CM.).

3. TIpsDKOK B [UTHHY € MECTa TOJTYKOM JABYMS HOTaMmu (CM.).

4. TlogauMaHue TYJIOBHIIA U3 MTONOKEHHUS JIEXKa Ha CItHe (KOIMUECTRO pas 3a 1| MUHYTY).

V cryueHns (Bo3pacTHas rpymia ot 16 go 17 net) — 1eBouKH:

}.IlonraruBanue n3 BHca Jiexa Ha HU3KOM mepewmamumHe 90cM. (KOMMYECTBO pa3) wimm
crubanve v pasrudanue pyK B yIope Jie)xa Ha oy (KOJIHYeCTBO pas).

2.Haxsion Briepen U3 MOJIOKEHUS CTOS ¢ NPSMBIMHA HOTaMH Ha TMMHACTHYECKOMW CKambe (OT
YPOBHS CKAMbU — CM. ).

3. TIpeDKOK B JUIMHY C Me€CTa TOJUKOM JIBYMS HOTaMu (CM.).

4. llogHrMaHWE TYIOBHIIA U3 NOJOXKCHUS JIEKa Ha CIIMHE (KOMMYIECTRO pas 3a 1 MUHYTY).

V crymnens (BospacTHas rpynma oT 11 1o 12 51eT) — ManbumKu:

l.IlogTaruBanue W3 BHCAa HA BBICOKOM mepexnagnuHe (KOJMYECTBO pas) wiw crubaHwe u
pasrubaHue pyK B yIIope JIexa Ha MoJty (KOJIUYECTBO pas).

2.HakyoH Briepen M3 MONOXKEHHS CTOSI ¢ MPSIMbIMY HOT@MHM Ha THMHACTHYeCKOH ckambe (OT
YPOBHSI CKAMBH — CM. ).

3. IIpbDKOK B AIHHY C MECTa TONUKOM IBYMS HOTaMHu (CM.).

4. llomanumanue TyJIOBHINA M3 IOIOKEHUS JIexa Ha CIUHE (KOJIMIECTBO pa3 3a | MUHYTY).

5. Opranu3samus 1 MpoOBEICHHE.

Opranwsanvs ¥ nposeieHre [ adrarma cpadd HOpM Bceepoccuickoro (QU3KyIbTypHO-
CIOPTHBHOIrO KoMITekca «['oToB x Tpyny u obopore» (I'TO) ywammmucs MBOY «bypasirusckas
CO» CopounHCKOrO TOPOJCKOro OKpyra Bosnaraercs Ha llentp Tectuposamust COpOYHHCKOrO
ropozckoro okpyra # MbBOY «bypasirrackas COIT» CopounHCKOTO TOPOACKOTO OKPYTa.

MenuuuHckul KOHTPOJI 3a YyYacTHHKaMH 1 oTama cmagw HopMm kommekca [ TO
obecrieunBaeT oOpasoBarenbHas OpraHu3aysl.

6. 3asgBKM ¥ CIIOPTUBHAS PpopMa.

Beem yuactukam I arama cnadm sHopM xommiekca I'TO HeoOxommMO MMETH CIOPTHBHYIO
dopmy U 00YBE. ,

He 3apeructpupoBasHBIM, B 0053aTETHHOM TIOPSIIKE 3apETHCTPUPOBATEHCS Ha Beepoccriickom
caite I'TO (www.gto.ru) ¥ moTyduTh HACHTHQUKAIMOHHEI HOMep (ID-HOMED).

VuurensaMm GU3NIECKO KyIbTYyphl HEOOXONMMO OpPTaHWM30BaTh IIOATOTOBKY YYallHXCs K
cnaye HopMm ['TO.

Mmennas 3asBka (110 KiaccaM), 3aBepeHHas AMPEKTOPOM INKOMBI, TOJACTCS B CyNeHCKYIO
KOJUIETHIO B JIeHb NIPOBENEHHUs caadn HopM kommekca I'TO mo popme:

Ne ©.1.0. Yucno, Mecstl, ID-mOMED Buza Bpaua
/T (IIOJTHOCTEIO) TOJl POKICHUS (obs3aTenpHO)
1.
2.
3.
HT.J



http://www.gto.ru

