Anmunancrpanust CopouMHCEKOro ropoackoro okpyra Opendyprekoii ooacra

IIOCTAHOBJEHHE

or 05.i1. 4018 Ne {84 -nn

O nposemeruu [ srama cmagm HOpM  Bceepoccmiickoro
(GU3KYIBTYpPHO-CIIOPTUBHOTO KoMIiniekca «I'0TOB K Tpymy
u obopore» (I'TO) ygammmvucs MBOY «®enoposckas
OOI1» CopourHCKOT0 TOPOACKOI0 OKpyTa

Bo ucronmnernue Yxasa [Ipesunenra Poccniickoli @eneparnm ot 24 mapta 2014 roma Ne 172
«O Beepoccuiickom QU3KynbTypHO-CIOPTHBHOM KoMIutekee «I 0ToB K Tpyay u obopore» (I'TO)», B
HEeNAX I[poIaraHfgsl (QU3WUecKOM KyJIBTYpHI H  CIIOpTa, CO3MAaHHS J()GPEKTHBHON CHCTEMBI
(GbHu3UYeCKOTro BOCIIWTAHMS, HANPABICHHOM Ha YKPEIICHUS 3H0POBHS HACENCHHS, PYKOBOJCTBYSCH
cratbsiMu 32, 35, 40 VYcraBa MymMumnaibHoro odpazopaHus COpOUMHCKHE TOPONCKOH OKPYT
Openbyprcxoit  obnactu, amMmauCcTparms COpodnHCKOTO TOopojckoro okpyra OpenOyprekoit
0071aCTH TIOCTAHOBJIACT:

1. ITposectn B MBOY «®Denoposckas COILly CopodanHCKOro TOpoACKOro okpyra 14 Hoabps
2019 roma ¢ 10.30 waco I atam craum HOpM BceepoccHiicKOro QU3KYIBTYPHO-CIOPTHBHOTO
xommiexca «l'otoB K Tpyay u obopore» (I'TO) ygamumueas MBOVY «®emoposckas OOI»
CopOuYMHCKOr0 TOPOACKOI0 OKpyTa.

2. VTBepauTh TIOJNIOKEHHME O TpoBeneHuH | »Tama cmaum - HOpM Bcepoccuiickoro
bu3KyIBTYPHO-CIOPTUBHOTO KoMmIutekea «['oToB K Tpyxmy u obopore» (I'TO) yuammmucs MBOY
«Denoposckast OOIT» CopogHHCKOrO TOPOACKOTO OKPYTa COITIacHO TPHUIIOKESHUIO.

3. Benymemy crnenmanucty IO MOJOACKHOH NOnMTHKE aaMuHUCTparmuu COpPOUYMHCKOTO
roponckoro oxpyra ['osioBkoBo# A.A., Liertpy tectupoBanus COpPOYMHCKOTO TOPOJACKOTO OKpPYTa
(MaxapsraeB B.A.) (o cornacosaruio), MBOY «®enoposckas OOIL» CopounHCKOTO TOPOACKOTO
oxpyra (bemuxosa E.H.) (mo cormacoBanmio) opraHu3oBaTh NpPHHATHE HOpM Bceepoccuiickoro
GU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOTO KomIuiekca «[oToB x Tpyay m obGopoHe» (I‘TO) y yuamuxces MBOY
«Demoporckast OOIDy CopodnHCKOTO TOPOACKOTO OKpYTa.

4. KOHTpOJTH 3a HCIOTHEHUEM HACTOSIIETO TOCTAHOBICHHS 0CTaBIIAIO 38 COBOI.

5. Hacrosmee TIOCTaHOBICHHE BCTYNAET B CHIY CO OHSI €TI0 TOANHCAHMUS ¥ TOIJICKUT
pasMemieHr0 Ha Iloprase MyHununameHOro ofpasoBamrs COpPOYMHCKMH TOPOICKOH OKpyT
Openbyprekoit obmacta (wWww.sorochinskS56.ru).

I'maBa myHununaIEHEOT0 00pasoBaHMs

CopodunHCcKHH TOPOICKOH OKPYT T.IL.Menenroena

Pazocnago: B meno, BeoylieMy CHCLHAIHCTY I[I0 MOJIONCXKHOW NonuTwke, YipasieHuio oOpasoBanusd, lLleHTpy
tectuposanwsi, MBOY «®enoposckas OOILly», Padex E.C., npokypartype.


http://www.sorochinsk56.ra

[Tpunoxenne

K IIOCTAHOBJICHHUIO 8IMUHUCTPAIIAN
CopoYmHCKOTO TOPOCKOTO OKPYTa
OperOyprekoii o0nacTn

or 08, 114018 Ne 1F8L-nm

Ionoxenue e
0 nposeaeHMH I sTana caaum HopM Beepoccuiickoro GpU3KyIbTYpHO-CIIOPTHBHOTO
xommexca «I'oToB k Tpyny u obopoHe» (I'TO) ygammmucs MBOY «®enoposckas OOy
CopOYrHCKOT0 TOPOICKOTO OKpyTa

1. Uenu m 3amaumn:

- nponarasaa Beepocentickoro xommiekca «I'otoB Kk Tpyay u oboporey» (I'TO) u 3mopoBoro
o0paza Ku3Hw;

- OCYIIECTBJICHHE KOHTPOIS 33 YPOBHEM OQH3WIECKOH TOATOTOBICHHOCTH U CTEIICHBIO
BJIa/ICHHA IPAKTHYECKUMI YMEHUSIMY ¥ HaBBIKAMH BUI0B HCIIBITAHAHN LY BEIIONHEHUN HOPMATHBOB
romiekca 1'TO; ‘

- opraEm3anus GU3KYIbTYPHO-03M0POBUTENFHON U criopTuBHON pabors! o xomimekcy I'TO
B IIKOJIE. >

2. Cpoxu 1 MeCTO IPOBEACHUS.

I sran cmasm mHOpM Bceepoccuiickoro Gu3KyIBTYpHO-CIIOPTHBHOTO Kominiekca «[0ToB K
Tpyxy u obopore» (I'TO) yuammmucs MBOVY «®enoporckas OOl CopoaaHCKOTO TOPOACKOTO

okpyra nposoautcs 14 mHosiOps 2019 roma B cmopruBHOM 3ame MBOVY «®enoposckas OOy
COpOYMHCKOTO TOPOJICKOTO OKPYTa.

Hagano meponpusitus B 10.30 gacos.

3. YgactHUKH cnayd HopM Komrutekca I'TO.

K ygactmio B | arame cpaun HopMm Beepoccuiickoro Gu3KyasTYpHO-CIIOPTABHOTO KOMILIEKCA
«I"oToB X Tpyay u obopore» (I TO) momyckatores Haubonee TOATOTORICHHEIC IOHOIIM U JICBYIIKY I-
V cryneneit I'TO (yaamuecs 1-9 ximaccos).

BospacTHbIe TPYNOEL:
- o1 6 o 8 net (mepras ctyners 1 TO);
- 0T 9 5o 10 ner (BTopas crynens [ TO);
- o1 11 mo 12 net (tpetss cryness ['TO);
- 01 13 mo 15 ner (werBepras crynens [ TO);
- ot 16 no 17 net (mwaras cryness 1 TO).

4. IIporpamma BUIOB HcnbITanu#t Kommtexca I 'TO.

B mporpammy I stama cpaun HopM Bceepoccuiickoro (H3KyIbTYpHO-CIIOPTHBHOTO KOMILIEKCA
«'otoB k Tpyny u o6opore» (I'TO) BXOAIT CrenyromuMe BUABI ¥ YIPAKHCHUS:

I crymiens (Bo3pacTras rpynmna ot 6 10 8 neT) — IeBOYKH:

1. IlonraruBanue M3 BUCa JeXa Ha HW3KOH mepewragmue 90cM. (KOMHYIECTBO pa3) Wid
crubanue 1 pasrudanue PyK B YIIOpe NeXa Ha NOy (KOIHIECTRBO pas).

2. HaxJioH BUepen U3 IOJIOKEHUS CTOS C IPSIMBIME HOTaMM Ha TEMHACTHICCKOM ckambe (0T
YPOBHSI CKaMbH — CM. ).

3. IlpeDKOK B INTHHY € MECTa TOTIKOM ABYMS HOTAMH (CM.).
4. IlopHurMaHue TyJIOBHINA W3 HOJOKEHNS JIeXKa Ha CIHUHE (KOJIMIECTBO pas 3a 1 MUHYTY).

I crynens (Bo3pacTHas Tpymma 0T 6 10 8 JIeT) — MaTBUUKY:

1. Honrarmeanve u3 BHCa Ha BBICOKOW Iepeknagwue (KOMMYECTBO pas) Wiu crubaHve U
pasrubaHue PyK B yIIOpe JIexa Ha oIy (KOJTUIECTRBO pas).



2. Haxnon Buepen U3 MONIOXKEHHS CTOS C MPAMBIMHA HOTAMH HA THMHACTHYECKONH CKaMmbe (OT
YPOBHS CKaMBbH — CM. ).

3. IIpBDKOK B IIMHY € MeCTa TOTYKOM IBYMS HOTAMM (CM.).
4. Tonnumarue TYTOBHINA M3 TIONOKCHIS JIeXKa Ha CIIHHE (KONMYECTBO pas 3a 1 MuHyTY).

II crynens (Bo3pactras rpynma ot 9 mo 10 1eT) — AeBouKu:

5. llongrsrvBanue W3 BHCA JeXa Ha HU3KOM mepexnamuae 90cM. (KOIMYUECTBO pas) mium
crubanye H pasTHOaHue PYK B YIIOpE JexXa Ha MOy (KONHYECTRO pas).

6. Haxion BIeper U3 MOJOXKEHUS CTOS C NPSIMBIMA HOTAMYU HA TEMHACTHYECKON cKaMbe (OT
YPOBHSI CKaMBH — CM. ).

7. 1IpEDKOK B IIIMHY € MECTa TOTIKOM ABYMsI HOTamu (CM.).
8. INomaumanwe TyIOBHINA U3 HONOXKEHHS TeXa Ha CIIMHE (KONHYECTBO pa3 3a 1 MUHYTY).

II crynens (Bo3pacTtras rpymma ot 9 o 10 jer) — MalbYnKy:
1. TlogTarmBamye m3 BHCA HA BHICOKOH IepekianuHe (KOJIWUECTBO pa3) unu crubamme u
pasrrbaHue PyK B YIOPE Jieka Ha 1MoJry (KOTHIEeCTBO pas).

2. HaxioH BIepen U3 MOJIOXKEHHUS CTOS C IPSIMBIMH HOTaMH HA THMHACTHYECKON cKambe (OT
YPOBHS CKAMBY — CM.). '

3. IlpbpKoK B AMIMHY C MECTa TOTIKOM ABYMS HOTaMH (CM.).
4. Tlonswmanvie TyJIOBHINA U3 TIOJOXKEHNS JIeXKa HA CIIAHE (KOIMIECTRO pas 3a 1 MUHYTY).

I crynens (Bo3pacTHas rpynma ot 11 mo 12 net) — neBouku:

1. TloxraruBaHue #W3 BHca JeXa Ha HuW3KOM mepeknanmae 90cM. (KOMMUYECTBO pa3) Wid
crubanve U pa3rruOaHue PyK B YIIOPE JIeXkKa Ha MOJTy (KOJTHYeCTRO Pas).

2. HaxiioH BUEpes U3 HONOXKEHWS CTOS C MPSMBIMH HOTAMH Ha THMHACTAYECKON CKambe (OT
YPOBHS CKAMBH — CM.).

3. IIphDXOK B IIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMH (CM.).
4. IlogrmMaHye TYTOBUINA U3 TOJIOKSHMS JIeKa Ha CTIMHE (KOJMYECTBO pa3 3a | MUHYTY).

11 crynens (Bo3pacTHas rpynna ot 11 xo 12 ner) — manpauku:

1. IloarsruBaHre K3 BHCA HA BHICOKOM HepeKiaquae (KOMMYECTBO Pa3)ulH IOATAIABAHAE H3
BHCa HA HU3KOH mepexnanmae 90 cM. (KOMMHECTBO pa3) Wil crubaHue W pasTHOAaHHE PYK B yImope
JeXa Ha Moy (KOJMYIEeCTBO pas). ‘

2. Hax70H BHepes U3 IMON0XKEHHS CTOS ¢ IPSAMBIMH HOTaMU Ha THMHACTHUYECKOH CKaMbe (0T
YPOBHS CKAMBH — CM.).

3. 1lppDKOK B JUIMHY C MECTA TOTIKOM ABYMSI HOTaM# (CM.).

4. TlogamMmaHue TYJIOBUINA U3 TIOJIOKEHUS JIeKa Ha CIIMHE (KOJIAYECTBO pas 3a 1| MUHYTY).

IV ctynens (Bo3pactras rpynna ot 13 no 15 net) — neByimxu:

1. HonTsaruBanme w3 BHca Jiexka Ha HHU3KOH mepexnanumue 90cM. (KONMUECTBO pa3) WA
crubanue U pasTudaHue pyK B YHOPE JIeka Ha oIy (KOJIHYECTBO pas).

2. HaxJyioH BOepen U3 MOIOXKEHUS CTOS ¢ IPIMBIMU HOTAMHU HA THMHACTHHUECKOU CKaMbe (OT
YPOBHSI CKaMbJ — CM.).

3. IpeDKOK B AIIHHY C MECTa TOTIKOM JABYMSI HOTaMH (CM.). .
4. TlonsuManue TyJIOBHIIA U3 ITOJIOKEHHS JIEKa Ha CIIMHE (KOIHYECTBO pa3 3a | MUHYTY).

IV crymnens (BospactHas rpynna ot 13 go 15 ner) — roHomH:

1. TlogTsarupaHue U3 BHCa Ha BRICOKOH NepekiaguHe (KOJHYECTBO pa3)Uil MONTATURAHNE U3
BHCa Ha HU3KOU mepekmagwae 90 cM. (KommwyecTBO pa3) wim crubanme ¥ pa3rnbaHue pyK B yrope
TIeXa Ha Oy (KOJUICSCTBO pas).

2. HakiIoH BIepe U3 MONOKEHNS CTOS ¢ HPSMBIMA HOTaMH HA THMHACTHYECKOH CKaMbe (0T
YPOBHS CKaMBH — CM.).

3. TIpEDKOK B THHY C MECTa TOIKOM ABYMS HOTaMH (CM.).

4. TlomruMmanue TYIOBHINE U3 TIOJIOXKEHUS JIe)Ka Ha CIIMHE (KOJIMYECTBO pa3 3a | MUHYTY).



1. Opranuzaius ¥ IpOBEACHHUE.

Opramusanus # mposedeHnme 1 stama cmasm HOpM  Beepoccmiickoro  (GH3KyIBTYPHO-
CHOPTHBHOTO XoMIlekca «I'0ToB k Tpymy u obopoHe»y (I'TO)  Bo3maraercd Ha BELYIIErO
CHICIHATTACTA 110 MOJIOACKHON TONUTHKE amaMuHHCTpanuu COPOUMHCKOTO TOPOACKOrC OKpYyra H
HenTp Tectuponanust COPOIMHCKOTO TOPOICKOTO OKPYTa.

MerunvacKud KOHTPONb 3a YyYacTHMKaMM | 3Tama crmaum HOpM kominiekca 1 TO
obecneamBaeT 0Opa3oBaTeIbHAS OPraHN3aIHs. :

6. 3a4BKH B criopTHBHAA hopMa.

Beem ywacteukam I srama cpaum HopM xomimiekca I'TO HeoOXoamMo UMETH CHOPTHBHYIO
bopmy u 00YBE.

He 3aperncTprpoBaHHEM, B 0053aTeIIEHOM IIOPSIKE 3aPETHCTPUPOBATLCS HA BeepocCHicKoM
caite I'TO (www.gto.ru) u nonyunTs BaeHTHGHKAnHOHHBH HOMep (ID-HOMED).

Vautensam ¢usmgeckol KyJIbTypel HEOOXOMWMO OpPTraHW30BaTH MOATOTOBKY YUaIllMXCS K
coage sopm I'TO. .

VimenHas 3agBka (M0 KIaccaM), 3aBepeHHas IMPEKTOPOM IINKOJNBL, ITOAETCsl B CYACHCKYIO
KOJUIETHIO B IEHB TpOBeneHWs crnaum HOpM kxomruiekca I'TO mo dopme (@.JM.O., mara u rox
poxrnenus, ID-HOMep, BuU3a Bpaua).


http://www.gto.ru

